August Kitzbergi nimeline giimnaasium

KASITOO JA KODUNDUS: 7.KLASS

OPPEKIRJANDUS: A. Pink “Kudumine”, Saara, Tln. 2002
A. Pink “Omblemine”, Saara, Tln. 2003

A. Pink “Heegeldamine” Saara, Tln
A. Pink, K. Teder “Tikkimine” Saara, Tln. 2003, “Kodundus 7.-9. klassile” Koolibri, TIn. 1997

kdisitoo ja kodundus

L. Laks, K. Luuse, K. Pappel, A. Pddra

seaduspirasuste arvestamine
késitooeset kavandades.
Tekstiilieseme kavandamine
ja kaunistamisviisid
erinevates tehnoloogiates.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Ideekavand ja selle
III kooliaste DISAIN JA vormistamine. 1) valib sobivaid rdivaid, l1dhtudes nende materjalist, otstarbest,
7. .l'dass" ) KAVAN- Ornamentika alused. 16ikest, stiilist ja oma figuurist;
KASITOO DAMINE Kompositsiooni

3) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste
disainis;
4) kavandab isikupiraseid esemeid.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kdisitoo ja kodundus

Vajaliku teabe hankimine
tdnapdeva teabelevist, selle
analiilis, kasutamine.
Iseseisvalt to6juhendi jargi
tootamine.

Oma t60 ja selle tulemuse
analiiiisimine ning
hindamine.

To0 esitlemine ja
eksponeerimine.

4) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid
ning planeerib t66d ajaliselt;

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
RAHVA- Siimbolid ja mérgid 1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid;
KUNST rahvakunstis. 2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
Kudumine eesti rahvakunstis. | 3) ndeb rahvaste kultuuripirandit kui vairtust.
Rahvardivad. Eesti
etnograafiline ornament
tdnapdevase roivastuse ja
esemelise keskkonna
kujundamisel.
Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.
TOO Toovahendite ja tehnoloogia 1) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise iile iihiskonna arengus;
ORGANISEE valik T66 planeerimine tiksi 2) otsib iilesandeid téites abi niilidisaegsest teabelevist;
RIMINE ja rithmas téotades. 3) esitleb voi eksponeerib oma t66d;




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kdisitoo ja kodundus

Ténapdeva kasitdomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise voimaluste
leidmine.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
MATER- e Tekstiilkiudained. Keemilised | 1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist ja
JALID kiud. hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
3) kombineerib oma t66s erinevaid materjale.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kdisitoo ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

TOOLIIGID

Omblemine.

e Kanga kuumniiske
tootlemine. Roivaeseme
Omblemine.

e MOootude votmine, roiva
suurusnumbri madramine,
16ikelehe kasutamine ja
16igete paigutamine riidele.

e Eseme dmblemise
tehnoloogilise
jarjekorra médramine.

e Valitud réivaeseme
omblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine.

e  Omblustdd viimistlemine

Kudumine.
e Silmuste kahandamine ja
kasvatamine.

¢ Ringselt kudumine.

e Kirjamine.

e Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.

1) valib tooeseme valmistamiseks sobivaid materjale,
toovahendeid, tehnikaid ja

viimistlusvotteid;

2) votab ldikelehelt 1dikeid, valib Gpetaja abiga sobiva tehnoloogia
ja Ombleb endale

réivaeseme;

3) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob
ringselt;

4) leiab loovaid véimalusi kasutada opitud késitootehnikaid.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kdisitoo ja kodundus

Maitseained
ja roogade maitsestamine.
Supid. Vormiroad.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
IIT kooliaste TOIT, e Toiduainete toitainelise 1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ja pohiliste
7 klass TOITUMINE koostise hinnang. toitainete vajalikkust ja allikaid;
KODUNDUS Mitmekiilgse ja 2) analiitisib toiduainete toitevdértust, hindab nende kvaliteeti,
tasakaalustatud paevameniiti | tunneb toidu erinevaid séilitusviise
koostamine ldhtuvalt 3) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid
toitumissoovitustest. teadmisi rakendada;
e Internetipdhised tervisliku
toitumise keskkonnad.
TOO ORGA- e Riihma juhtimine. 1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi ja
NISEERI- e Suurema projekti hinnanguid;
MINE korraldamine alates meniiii 2) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
koostamisest, kalkulatsioonist
ja praktilise t00 organiseeri-
misest
TOIDU e Niilidisaegsed koogiseadmed, | 1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;
VALMIS- nende kasutamine ja hooldus. | 2) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
TAMINE o Kuumtdotlemise viisid.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kdisitoo ja kodundus

Mirgistused toodetel.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

ETIKETT Ideede ja vdimaluste 1)koostab ldhtuvalt iirituse sisust mentiii ning kujundab ja katab
leidmine erinevate laua;
laudade kujundamiseks 2)moistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna
Peolaua meniiii koostamine. | loomisel.

KODU Erinevad stiilid 1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate

KORRAS- sisekujunduses. inimeste vahel;

HOID Toataimede hooldamine.

TARBIJA- Tarbija digused ja 1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

KASVATUS kohustused.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Kiisitoé ja kodundus

KASITOO JA KODUNDUS: 8. KLLASS

OPPEKIRJANDUS: A. Pink “Kudumine”, Saara, TIn. 2002
A. Pink “Omblemine”, Saara, Tln. 2003
A. Pink “Heegeldamine”, Saara, TIn. 2004
A. Pink, K. Teder “Tikkimine”, Saara, TIn. 2003

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
e Tekstiilid roivastuses.
III kooliaste DISAIN JA Raivastus kui ajastu vaimu 1) valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende materjalist, otstarbest,
8. klass KAVAN- peegeldaja — sotsiaalsed 16ikest, stiilist ja oma figuurist;
KASITOO DAMINE mirksiisteemid. 2) arutleb moe iile
e Moelooming. Komplektide ja 3) maérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning
kollektsioonide koostamise roivaste disainis;
pohimdtted. 4) kavandab isikupéraseid esemeid.

e Moe, isikupéra ja
proportsiooni pdhimdtete
arvestamine kavandades.

e Sobivate lisandite valik stiili
kujundades.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

selle tdhtsus
Rahvuslikud kirjad
ajaloolistel ja tdnapdeva
esemetel

Tikand rahvariietel

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
RAHVA- e Eesti rahvuslikud 1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid,
KUNST kasitootavad, rahvakultuur ja 2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

3) néeb rahvaste kultuuripéarandit kui véartust.
4) kasutab rahvuslikku ornamentikat tdnapédeva esemete

kavandamisel




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

ajaloos.

Niitidisaegsed
tehnoloogilised vdimalused
ning uudsed votted roivaste ja
tarbeesemete valmistamisel.
Kasitsitoo vddrtustamine
tarbekunsti osana voi
isikupérase
eneseviljendusena.
Omblemise ja kisitooga
seotud elukutsed ning
voimalused ettevotluseks.
Elektriliste todvahenditega
téotamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi
jargi.

Iseseisvalt todjuhendi jérgi
tootamine.

Oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning
hindamine.

To66 esitlemine ja
eksponeerimine.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOO Kisitootehnikate ja 1) véartustab késitood kui ithte voimalust loominguliseks
ORGANISEE tekstiilitdostuse areng ning eneseviljenduseks
RIMINE seda mdjutanud tegurid 2) kasutab niiiidisaegseid tehnoloogilisi vdimalusi rdivaste ja

tarbeesemete valmistamisel

3) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

4) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid
ning planeerib t66d ajaliselt;

5) analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid
ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks, hobideks




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

Ténapdeva kasitdomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise voimaluste
leidmine.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
MATER- Tekstiilkiudained. 1) kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja
JALID Keemilised kiud. hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
3) kombineerib oma t60s erinevaid materjale.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

TOOLIIGID

Omblemine.

Kanga kuumniiske
tootlemine. Roivaeseme
Omblemine.

Mootude votmine, roiva
suurusnumbri madramine,
16ikelehe kasutamine ja

16igete paigutamine riidele.

Eseme dmblemise
tehnoloogilise

jarjekorra médramine.
Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete
kasutamine.

Omblustdd viimistlemine

Tikkimine.

Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand
loomingulise
viljendusvahendina.
Stimbolid ja mérgid.
Voimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine
arvutiga.

1) valib to6eseme valmistamiseks sobivaid materjale,
toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,

2) votab loikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia
ja dmbleb endale rdivaeseme;

3) leiab loovaid voimalusi kasutada varemdpitud kasitodtehnikaid.
4) oskab kavandada tikandit ja kavandatut tikkida




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Kiisitoé ja kodundus

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
III kooliaste TOIT, e Toiduallergia ja 1) analiiiisib toiduainete toitevéirtust, hindab nende kvaliteeti,
8. klass TOITUMINE toidutalumatus. Taimetoitluse | tunneb toidu erinevaid siilitusviise ning riknemisega seotud
KODUNDUS ja dieetide moju organismile. | riskitegureid,
Toitumishiired. 2) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid
e Toiduainete muutused teadmisi rakendada;
kuumtdotlemisel, toitainete
kadu.

e Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise
pOhjused.

e Hiigieeninduded toiduainete
sdilitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused.

TOO ORGA- e Meeskonna juhtimine. 1) arvestab rithmaiilesandeid téites kaasopilaste arvamusi ja
NISEERI- e Suurema projekti hinnanguid;
MINE korraldamine alates meniiii 2) kasutab mentiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

koostamisest, kalkulatsioonist | 3) kalkuleerib toidu maksumust;
ja praktilise to6 organiseeri- | 4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi
misest. hobideks.

e Toiduga seonduvad ametid.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

Suurpuhastus.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOIDU Kergitusained ja 1) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
VALMIS- taignatooted. 2) kiipsetab taignatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
TAMINE Vormiroad ja vokitoidud.
Kuumt6ddeldud jérelroad.
ETIKETT Ideede ja voimaluste 1) koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja katab
leidmine erinevate laudade laua;
kujundamiseks 2) moistab lauakommete téhtsust meeldiva suhtluskeskkonna
Peolaua meniiti koostamine. loomisel.
Koosviibimiste korraldamine. | 3) kujundab kutse ja leiab loomingulisi vdimalusi kingituse
Kutsed ja kingitused. pakkimiseks;
KODU Olmekeemia. 1) tunneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali
KORRAS- Puhastusvahendid, nende omaduste ja midrdumise jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -
HOID omadused ja ohutus. Viisi;

2) teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoé ja kodundus

vOi enama korraga toimuva
valikteema v4i aineprojekti
vahel.

Valikteemad ja projektid
voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo
kui ka kodundus valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida
omavabhel, teiste dppeainete
ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste
ja pikemaajaliste
koolidevaheliste tiritustega.
Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja
tavapéraseid to6tlemisviise
ning teatud teema stivitsi
kisitlemise huvi.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

TARBIJA- Teadlik ja sadstlik oskab koostada leibkonna eelarvet;

KASVATUS majandamine.
Leibkonna eelarve, tulude ja
kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvoimalused ja
kulude analiitis.

PROJEKT PROJEKT Opilased saavad valida kahe | 1) teadvustab end rithmat66, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate

tegevuste litkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid,

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid
arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu
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Kiisitoé ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

Projektitoo valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi
jatkusuutlikult;




KASITOO JA KODUNDUS: 9.KLASS

OPPEKIRJANDUS: A. Pink “Kudumine”, Saara, TIn. 2002

A. Pink “Omblemine”, Saara, Tln. 2003
A. Pink “Heegeldamine”, Saara, TIn. 2004
A. Pink, K. Teder “Tikkimine”, Saara, TIn. 2003

selle tahtsus
Rahvuslikud kirjad
ajaloolistel ja tdnapdeva
esemetel

Pitsilised koekirjad

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Ideekavand ja selle
III kooliaste DISAIN JA vormistamine. 1) Kavandab esemeid ldhtudes materjalist, otstarbest, 1dikest,
9. .l'dass L KAVAN- Kompositsiooni stiilistja oma ﬁguurist
KASITOO DAMINE seaduspirasuse arvestamine 2) oskab arutleda moe {ile, tunneb muutusi moes
kisitoo eset kavandades 3) maérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning
Tekstiiliesemete roivaste disainis;
kaunistamine, sobivate
lisandite valimine.
Moe, isikupéra ja
proportsiooni pdhimdtete
arvestamine kavandades.
RAHVA- Eesti rahvuslikud 1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid,
KUNST kasitootavad, rahvakultuur ja 2) kasutab inspiratsiooniallikana rahvuslikke mustreid;

3) néeb eesti kultuuripdrandit kui vaartust.
4) kasutab rahvuslikke elemente tdnapdevase esemelise
keskkonna kujundamisel




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOO Erinevad késitodtehnikad ja 1) véartustab késitood kui ithte voimalust loominguliseks
ORGANISEE ning seda mojutanud tegurid eneseviljenduseks
RIMINE ajaloos. Kasitsitdo 2) otsib tilesandeid téites abi niiiidisaegsest teabelevist

védrtustamine tarbekunsti
osana voi isikupidrase
eneseviljendusena.
Vajaliku teabe leidmine
tdnapdeva infoallikatest
Uudsed votted rdivaste ja
késitooesemete
valmistamisel, uue
sobitumine vanaga.
Toovahendite ja tehnoloogia
valik vastavalt materjalile,
esemele
Iseseisvalt to6juhendi jérgi
tootamine.
Oma t60 ja selle tulemuse
analiiiisimine ning
hindamine.
T66 esitlemine ja
eksponeerimine.
Kasitooga seotud elukutsed
ning voimalused
ettevotluseks.

3) kasutab niiiidisaegseid tehnoloogilisi vdimalusi rdivaste ja
tarbeesemete valmistamisel

4) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

5) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid
ning planeerib t66d ajaliselt;

6) analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid
ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks, hobideks




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
MATER- e Tekstiilkiudained. 1) kirjeldab keemiliste, siinteetiliste kiudainete pohiomadusi,
JALID Keemilised, siinteetilised kasutamist ja hooldamist;

kiud

Tanapéeva késitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise vdoimaluste
leidmine.

2) vordleb looduslike ja tehiskiust materjalide valikul nende mdju

tervisele;
3) kombineerib oma t60s erinevaid materjale.




Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

TOOLIIGID

Kudumine.

Erinevate koekirjade
kudumine.

Erinevad kudumisvotted-
silmuste kasvatamine ja
kahandamine, erinevad
silmused

Ringselt kudumine
Kirjamine, pitskude
Eseme dmblemise
tehnoloogilise

jarjekorra médramine.
Valitud kudumi
valmistamisek sobivate
kudumisvotete kasutamine.
Kudumi viimistlemine

Tikkimine. (project)

Tikand loomingulise
viljendusvahendina.
Stimbolid ja mérgid.
Voimaluse korral tikandi
kavandamine ja loomine
arvutiga.

1) valib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid;

2) valib Opetaja abiga sobiva mustri, kavandab eseme ja valmistab
endale késitooeseme;

3) leiab loovaid voimalusi kasutada varemdpitud kasitodtehnikaid.
4) oskab kududa erinevaid koekirju, kombineerida neid kirjaliste
pindadega

5)oskab luua tikandit arvutiga.




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
IIT kooliaste TOIT, Eestlaste toit 1dbi aegade. 1) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid
9. klass TOITUMINE Eri rahvaste teadmisi rakendada;
KODUNDUS toitumistraditsioonid ja 2) tunneb eesti rahvuskdoki
toiduvalikut mdjutavad 3) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid
tegurid mojutavaid tegureid.
Toiduainete muutused
kuumt6otlemisel, toitainete
kadu.
Hiigieeninouded toiduainete
sidilitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused.
TOO ORGA- Meeskonna juhtimine. 1) arvestab rithmaiilesandeid téites kaasopilaste arvamusi ja
NISEERI- Suurema projekti hinnanguid;
MINE korraldamine alates meniiii 2) kasutab mentiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

koostamisest, kalkulatsioonist
ja praktilise to0 organiseeri-
misest.

Toiduga seonduvad ametid.

3) kalkuleerib toidu maksumust;
4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi
hobideks.




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOIDU Niitidisaegsed kodgiseadmed, | 1) teab toiduainete kuumtddtlemise viise;
VALMIS- nende kasutamine ja hooldus. | 2) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
TAMINE Kuumtddtlemise viisid.
Liha jaotustiikid ja
lihatoidud. Kalaroad. Soojad
kastmed.
ETIKETT Koosviibimiste korraldamine. | 1) réivastub ja kditub iirituse iseloomu kohaselt;
Rdivastus ja kiitumine 2) moistab kommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning
restoranis.
KODU Erinevad stiilid 1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate
KORRAS- sisekujunduses. inimeste vahel;
HOID Kodumasinad. 2) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid

parameetreid ja kdsitseda neid kasutusjuhendi jargi




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

TARBIJA- Tarbija digused ja 1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

KASVATUS kohustused. Mirgistused 2) analiiiisib reklaamide mdju ostmisele;
toodetel. Ostuotsustuste 4) planeerib majanduskulusid eelarve jérgi.
mojutamine, reklaami moju.
Kokkuhoiuvdimalused ja
kulude analiiiis. Laenud
Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod,
tdhtpdevad jm).

PROJEKT PROJEKT Opilased saavad valida kahe | 1) teadvustab end rithmat66, projektitdo ja teiste tihistdds toimuvate

vOi enama korraga toimuva
valikteema voi aineprojekti
vahel.

Valikteemad ja projektid
voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, késitoo

kui ka kodundus valdkonnast.

Projektitoid voib 16imida
omavahel, teiste Oppeainete
ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste
ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega.
Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja
tavapéraseid tootlemisviise
ning teatud teema stivitsi

tegevuste litkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega lilesannetele ning
probleemidele lahendeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid
arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu




Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

kidsitlemise huvi.

Projektit6o valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi
jatkusuutlikult;




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

KASITOO ja KODUNDUS : AKG II kooliaste
4 Kklass, 1 tund nidalas, kokku 35 tundi

Oppekirjandus:
e Pink, Anu KODUNDUS 4.-6. klass
¢ Pink, Anu KUDUMINE 4.-9 Kklass
e Pink, Anu; Teder, Kristi TIKKIMINE Viike rahvaroivadopetusm4.-6. klass

kiisitoo ja kodundus

Taotletavad oppetulemused

Kooliaste ja Moodul Oppesisu
klass
KODUNDUS - 8 tundi
TOO 1. Isikliku hiigieeni néuded koogis .
1I ORGANISEERI- e Ohutus.
KOOLIASTE | MINE JA e Noude pesemine kisitsi ja masinaga, koogi

4. klass HUGIEEN korrashoid. Jiitmete sorteerimine.

3 tundi | o To6jaotus rithmas, tihistdo kavandamine,
hooliv ja arvestav kditumine.

2. Toidu valmistamine

e Retsept

e Modtithikud

Teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust
koogis todtamisel.

Jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma
tookoha.

Tunneb jddtmete hoolimatust kéitlemisest tulenevaid
ohte keskkonnale ning enda vdimalusi jadtmete
kesk-konnasdbralikule kditlemisele kaasaaitamiseks.

Kasutab mdddundusid ja kaalu.

Valmistab lihtsamaid tervislikke toite.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kiisitoo ja kodundus

LAUAKOMBED | Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
3 tundi | loomingulised vdimalused. = Katab vastavalt toidukorrale laua, valides ja
Lauapesu, - ndud ja — kaunistused. paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. = Peab kinni iildtuntud lauakommetest.
TOIDUAINETE Toovahendid kodgis. Ohutus.
KULM- Toiduainete eeltdotlemine ja kiilmtodtlemine. = Valib to6vahendid vastavalt t66 eesmérgile ning
TOOTLEMINE Toiduainete liihiajaline siilitamine. kasutab neid ohtusndudeid arvestades.
2 tundi | Vaileivad.
= Hindab grupi todtulemust.
= Teab viljendite “kdlblik kuni..” ja “parim enne...”
tdhendust.
Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

KASITOO - 19 tundi

11
KOOLIASTE
4. Kklass

TOO KAIK
1 tund | T66 planeerimine, vajalikud dppevahendid, Jargib todtamisel ohutusndudeid, hoiab korras tédkoha.
ohutusnouded késitooklassis tootamisel
TIKKIMINE 1. Toovahendid ja sobivad materjalid.
3 tundi Uherealised pisted. » Hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.

2. Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine to6juhendi jérgi.

= Tootab iseseisvalt lihtsama téojuhendi jargi.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kiisitoo ja kodundus

TIKKIMINE
KAVANDAMINE | Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Kavandab omandatud t66votete baasil joukohaseid
1 tund késitdoesemeid.
TIKKIMINE Mustri kandmine riidele. T66 teostamine. T60
4 tundi | viimistlemine. Kasutab tekstiileseme kaunistamisel {iherealisi pisteid.
HEEGELDAMINE | To6vahendid ja sobivad materjalid. Ahelsilmuste
2 tundi | heegeldamine. Heegeldab pohisilmuseid.
HEEGELDAMINE 1. Kinnissilmuste heegeldamine.
6 tundi 2. Kavandamine. Virvusdpetuse pohitddede | = Heegeldab pdhisilmuseid.
arvestamine esemete disainimisel.
= Kavandab omandatud t60votete baasil viikese-
mahulisi kdsitdoesemeid.
= Hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.
MATERJALID Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
1 tund

saamine ja omadused. (Lambavill)

Kirjeldab looduslike kiud-ainete saamist ja
pohiomadusi.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

kiisitoo ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

PROJEKTOPE - 8 tundi

11
KOOLIASTE
4. Kklass

VALIKTEEMA
8 tundi

Mairgyviltimine
Vajalikud vahendid ja materjalid. T66 kéik
margviltimisel.

Leiab iseseisvalt lahendeid iilesannetele ning
probleemidele

Kavandab ning valmistab omandatud t66votete baasil
viikesemahulisi kisitooesemeid.

Nii kisitood ja kodundust kui ka tehnoloogiadpetust dppivad Opilased saavad valida kahe samaaegselt toimuva teema vahel (kdsitoo0petaja viib
1abi iihe valikteema, tehnoloogiadpetaja teise).




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Kiisitoo ja kodundus

KASITOO JA KODUNDUS: 5.KLASS

OPPEKIRJANDUS: A. Pink “Kudumine”, Saara, TIn. 2002
A. Pink “Omblemine”, Saara, Tln. 2003
A. Pink “Heegeldamine” Saara, TIn. 2004
A. Pink, K. Teder “Tikkimine” Saara, Tln. 2003

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
e Kujunduse pohimotted ja 1) kavandab omandatud t66vatete baasil jdukohaseid

II kooliaste DISAIN JA nende rakendamine. késitooesemeid
5.klass KAVAN- Kavandamise graafilised 2) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale
KASITOO DAMINE voimalused.

RAHVA- e Kodukoha rahvuslikud 1) tunneb kodukandi rahvuslikke kirju

KUNST mustrid ja motiivid.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Kiisitoo ja kodundus

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOO e Tootamine suulise 1) tootab i1seseisvalt lihtsama to6juhendi jirgi
ORGANISEE juhendamise jirgi. Tootamine | 2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras to6koha
RIMINE to0juhendi jargi. 3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust

e Toojaotus rithmas, {ihistoo
kavandamine, hooliv,
arvestav ja iiksteist abistav

kditumine.
e Uhise t66 analiiiisimine ja
hindamine.
MATER- e Kanga kudumise pShimdte. 1) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende
JALID e Kanga liigid: telgedel kootud, | omadusi

silmuskoelised, mittekootud | 2) tunneb kangakudumise pShimdtet
kangad.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoo ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

TOOLIIGID

Tikkimine. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Kaherealised
pisted.

Omblemine. To6vahendid.
Tapsuse vajalikkus
dmblustdds. Omblemine
kisitsi ja Omblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine.
Palistused.

Kudumine. Pahempidine
silmus. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine.
Heegelkirjade iilesmérkimise
viisid. Skeemi jérgi
heegeldamine.
Ringheegeldamine.

1) kasutab tekstiileset kaunistades kaherealisi pisteid

2) seab dmblusmasina tookorda, traageldab ning dmbleb lihtomblust
ja palistust

5) heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite
iilesmérkimise viise ja tingmarke




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoo ja kodundus

Noude pesemine kisitsi ja

masinaga, koogi korrashoid.

Toode jérjekord toitu
valmistades.

To6jaotus rithmas, ihistoo
kavandamine, hooliv ja
arvestav kéitumine.

Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

IIT kooliaste TOIT, Toiduained ja toitained. 1) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate toiduainete toitevaartust

5. klass TOITUMINE Toidupiiramiid. 2) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse

KODUNDUS pohitddedele ning teeb

ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks

TOO ORGA- Isikliku hiigieeni nduded 1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis todtades
NISEERI- koogis tootades. Toidu 2) koostab koos kaaslastega to0plaani, lepib kokku to6jaotuse,
MINE ohutus. tdidab iilesande, hindab rithma t66tulemust ja igaiihe rolli tulemuse

saavutamisel
3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoo ja kodundus

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TOIDU Toiduainete eeltdotlemine, 1) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid
VALMIS- kiilm- ja kuumtdotlemine. toiduaineid ning kiilm- jakuumt6otlemistehnikaid
TAMINE Kiilmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja
makaronitoodete keetmine.
ETIKETT Toitude lauale andmine 1) teab lauakatte pdhindudeid
Kaunis lauakate 2) moistab lauakommete tdhtsust
Lauakombed
KODU Rdivaste pesemine kiisitsi ja | 1) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist
KORRAS- masinaga. hooldusmarkide jargi
HOID Hooldusmirgid.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoo ja kodundus

vOi enama korraga toimuva
valikteema vdi aineprojekti
vahel.

Valikteemad ja projektid
voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo
kui ka kodundus valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida
omavabhel, teiste dppeainete
ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste
ja pikemaajaliste
koolidevaheliste tiritustega.
Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja
tavapéraseid to6tlemisviise
ning teatud teema stivitsi
kisitlemise huvi.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
TARBIJA- e Tarbijainfo (pakendiinfo). 1) teab viljendite ,,kolblik kuni...* ja ,,parim enne ... tihendust
KASVATUS 2) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada
PROJEKT PROJEKT o Opilased saavad valida kahe | 1) teadvustab end riihmatdd, projektitoo ja teiste iihistoos toimuvate

tegevuste litkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid,

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid
arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Kiisitoo ja kodundus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

Projektitoo valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi
jatkusuutlikult;




KASITOO JA KODUNDUS: 6.KLASS

OPPEKIRJANDUS: A. Pink “Kudumine”, Saara, TIn. 2002
A. Pink “Omblemine”, Saara, Tln. 2003

A. Pink “Heegeldamine”, Saara, TIn. 2004

A. Pink, K. Teder “Tikkimine”, Saara, TIn. 2003

Kavandamise graafilised
voimalused. Vérvusopetuse
pohitddede arvestamine
esemeid disainides.

Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.
Késitoomaterjalide valiku
ning sobivuse pohimdtted
lahtuvalt kasutusalast.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Idee ja kavandi tahtsus eset 1) kavandab omandatud t6dvotete baasil joukohaseid
II kooliaste DISAIN JA valmistades. kasitooesemeid;
6. .l'dass N KAVAN- Kujunduse pdhimdtted ja 2) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
KASITOO DAMINE nende rakendamine. 3) leiab vOoimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
RAHVA- Esemeline rahvakunst. Tavad | 1) maérkab rahvuslikke kujunduselemente tinapédevastel esemetel;
KUNST ja kombed. Rahvuslikud 2) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.
mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapéevastel esemetel.
Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana.
Rahvuslike kirjade
kasutamine tarbeeset
kavandades.
TOO Toédtamine suulise 1) tdotab iseseisvalt lihtsama tddjuhendi jirgi
ORGANISEE juhendamise jargi. 2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras to6koha
RIMINE Tootamine todjuhendi jirgi. 3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust

Lihtsama t66juhendi
koostamine.

To06jaotus rithmas, ihistoo
kavandamine, hooliv,
arvestav ja iiksteist abistav
kditumine.

Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused

klass
MATER- e Tekstiilkiudained. 1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi, kasutamist
JALID Looduslikud kiud, nende ja hooldamist
saamine ja omadused. 2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist ning vordleb nende
e Kanga kudumise pohimdte. | omadusi

Kanga liigid: telgedel kootud, | 3) seostab kasit661onga jdmedust ja eseme valmimiseks kuluvat
silmuskoelised, mittekootud | acga
kangad.

e  Omblusniidid, kisitooniidid
ja -longad. Erinevatest
tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.




Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

TOOLIIGID

Kudumine

Toovahendid ja sobivad

materjalid. Silmuste loomine.

Parem- ja pahempidine
silmus.

Adresilmused. Kudumi
1dpetamine.

Lihtsa koekirja lugemine.
Kudumi viimistlemine ja
hooldamine.

Omblemine

Toovahendid.

Tapsuse vajalikkus
dmblustoos. Omblemine
késitsi ja dmblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine.
Palistused.

Ldike paigutamine riidele,
omblusvarud.

Omblustdd viimistlemine.

1 koob pohisilmuseid ning tunneb mustrite iilesmérkimise viise ja
tingmirke

2) seab dmblusmasina tdokorda, traageldab ning dmbleb
lihtdmblust ja palistust

3) Idikab vilja ja dmbleb valmis lihtsama eseme

4) moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jérgib seda oma
t00s




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
IIT kooliaste TOIT, Toiduaineriihmade 1) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning siilitab toiduaineid
9. klass TOITUMINE tildiseloomustus: teravili ja sobival viisil
KODUNDUS teraviljasaadused, piim ja 2) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse
piimasaadused, aedvili, liha | pohitddedele ning teeb ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.
ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad,
toidurasvad.
Toiduainete sdilitamine.
TOO ORGA- To66jaotus rithmas, {ihist6o 1) koostab koos kaaslastega todplaani, lepib kokku té6jaotuse,
NISEERI- kavandamine, hooliv ja tdidab iilesande, hindab rithma
MINE arvestav kditumine. tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel
Uhise t66 analiiiisimine ja 2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.
hindamine.
TOIDU Kiilmad ja kuumad joogid. 1) valib todvahendid ja seadmed t66 eesmaérgi jargi ning kasutab
VALMIS- Kartulite, munade ja neid ohutusnéudeid
TAMINE makarontoodete keetmine. arvestades

Toor- ja segasalatid.
Kiilmad kastmed.
Pudrud ja teised
teraviljatoidud.

2) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid
toiduaineid ning kiilm- ja kuumtodtlemistehnikaid. 1




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

ETIKETT Lauakombed ning 1) katab toidukorra jérgi laua, valides ning paigutades sobiva
lauakatmise tavad ja erinevad | lauapesu, -ndud ja -kaunistused
loomingulised vdimalused. 2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude
Lauapesu, -ndud ja kujundust.
kaunistused.
Sobivate ndude valimine
toidu serveerimiseks.

KODU Rdivaste pesemine késitsi ja | 1) planeerib roivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist

KORRAS- masinaga. hooldusmarkide jérgi

HOID Hooldusmirgid. Triikimine. | 2) néeb kodutdde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust
Jalatsite hooldamine.

TARBIJA- Tarbijainfo(pakendiinfo) 1) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana

KASVATUS Teadlik ja séistlik tarbimine. | 2) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pShjendada

Energia ja vee sddstlik
tarbimine.
Jadtmete sortimine.




Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
PROJEKT PROJEKT Opilased saavad valida kahe | 1) teadvustab end rithmat66, projektitdo ja teiste tihistdds toimuvate

vOi enama korraga toimuva
valikteema voi aineprojekti
vahel.

Valikteemad ja projektid
voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo

kui ka kodundus valdkonnast.

Projektitoid voib 16imida
omavabhel, teiste dppeainete
ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste
ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega.
Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja
tavapdraseid tootlemisviise
ning teatud teema siivitsi
késitlemise huvi.

Projektitdo valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi
jatkusuutlikult;

tegevuste litkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega lilesannetele ning
probleemidele lahendeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid
arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

tehnoloogiadpetus

August Kitzbergi nim. Giimnaasium Tehnoloogiadpetus: II kooliaste, 4. klass, 72 tundi

Automudeli valmistamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Kokku Tehnoloogiadpetus koos praktilise
Tehnoloogiadpetu | 56 tundi. tegutsemisega (kokku)
s: IT kooliaste, 4.
klass, 72 tundi Sellest Tehnoloogia igapievaelus 1) Maistab tehnoloogia olemust ja viirtustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
8 tundi meie igapdevaelus, tehnoloogia 3) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja todohutus-ndudeid, oskab
definitsioon, tehnoloogia muutused oppetookojas kaituda.
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Ohutustehniline instrueerimine,
juhised dppetddkojas toGtamiseks.
8 tundi Disain ja joonestamine 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
40 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) Tunneb puitu ja metalle, nende mdningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | to6otlemisviise;
nende omadused. Materjalide 2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja midnguasju
tootlemisviisid (mérkimine,
saagimine, lihvimine, viimistlemine
16 tundi Projektitood 1) Leiab iseseisvalt lahendusi iilesannetele ning probleemidele




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Tehnoloogiaopetus

Augus Kitzbergi nim. Giimnaasium Tehnoloogiaépetus: I1I kooliaste, 5. klass, 72 tundi

mudelivalmistamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
8 tundi. Kodundus
Tehnoloogiadpetu
s: III kooliaste, 7. | 6 tundi Tehnoloogia igapievaelus 1) Maistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise
klass, 72 tundi kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
meie igapdevaelus, tehnoloogia 3) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja todohutus-ndudeid, oskab
definitsioon, tehnoloogia muutused oppetookojas kaituda.
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Ohutustehniline instrueerimine,
juhised Oppetdokojas todtamiseks
6 tundi Disain ja joonestamine 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
36 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) Tunneb puitu ja metalle, nende moningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | todtlemisviise;
nende omadused. Materjalide 2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja minguasju.
tootlemisviisid (mérkimine,
saagimine, lihvimine, viimistlemine).
16 tundi Projektitood lennuki 1) Leiab iseseisvalt lahendusi {ilesannetele ning probleemidele.
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ja esitlused

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
8 tundi. Kodundus
Tehnoloogiadpetu
s: II kooliaste, 6. | 6 tundi Tehnoloogia igapievaelus 1) Maistab tehnoloogia olemust ja vairtustab tehnoloogilise
klass, 72 tundi Tehnoloogia, indiviidid ja keskkond. | kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
meie igapédevaelus, tehnoloogia 3) teadvustab ja jéargib tervisekaitse- ja téoohutus-ndudeid, oskab
definitsioon, tehnoloogia muutused | dppetddkojas kiituda.
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Ohutustehniline instrueerimine,
juhised dppetdodkojas todtamiseks
6 tundi Disain ja joonestamine 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
Eskiis. Toote viimistlemine. 2) Viimistlemise votted.
Probleemide lahendamine
36 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) Tunneb puitu ja metalle, nende moningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | todtlemisviise;
nende omadused. Materjalide 2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja minguasju.
tootlemisviisid (mérkimine,
saagimine, lihvimine, viimistlemine).
16 tundi Projektitood Mudeli valmistamine 1) Leiab iseseisvalt lahendusi iilesannetele ning probleemidele

2) Disainib ja kaunistab




August Kitzbergi nimeline giimnaasium

tehnoloogiadpetus

Augus Kitzbergi nim. Giimnaasium Tehnoloogiaépetus: I1I kooliaste, 7. klass, 72 tundi

valmistamine ja voistluste
korraldamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
8 tundi. Kodundus
Tehnoloogiadpetu
s: III kooliaste, 7. | 6 tundi Tehnoloogia igapievaelus 1) Maistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise
klass, 72 tundi kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
meie igapdevaelus, tehnoloogia 3) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja todohutus-ndudeid, oskab
definitsioon, tehnoloogia muutused oppetookojas kaituda.
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Ohutustehniline instrueerimine,
juhised Oppetdokojas todtamiseks
6 tundi Disain ja joonestamine 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
36 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) Tunneb puitu ja metalle, nende moningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | todtlemisviise;
nende omadused. Materjalide 2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja minguasju.
tootlemisviisid (mérkimine,
saagimine, lihvimine, viimistlemine).
16 tundi Projektitood Automudeli 1) Leiab iseseisvalt lahendusi {ilesannetele ning probleemidele.
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Tehnoloogiadpetus

Augus Kitzbergi nim. Giimnaasium Tehnoloogiaépetus: I1I kooliaste, 8. klass, 72 tundi

valmistamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
8 tundi. Kodundus
Tehnoloogiadpetu
s: III kooliaste, 7. | 6 tundi Tehnoloogia ja loovus igapievaelus | 1) Mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise
klass, 72 tundi kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
meie igapdevaelus, tehnoloogia 3) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja todohutus-ndudeid, oskab
definitsioon, tehnoloogia muutused oppetookojas kaituda.
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Ohutustehniline instrueerimine,
juhised Oppetdokojas todtamiseks
6 tundi Disain ja joonestamine (NcCad) 1) Selgitab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. 2) Joonise loomine arvutiga.
36 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) Tunneb puitu ja metalle, nende moningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | todtlemisviise;
nende omadused. Materjalide 3) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja ménguasju.
tootlemisviisid (mérkimine, 4) Lihtsa toote valmistamine freespingil.
saagimine, lihvimine, viimistlemine).
Arvutiga juhitava freespingi
kasutamine.
16 tundi Projektitood rongi mudeli 1) Leiab iseseisvalt lahendusi {ilesannetele ning probleemidele.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Tehnoloogiadpetus



Augus Kitzbergi nim. Giimnaasium Tehnoloogiadpetus: III kooliaste, 9. klass, 36 tundi

toode mahu.. Mudeli valmistamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Tehnoloogiadpetu Tehnoloogia igapievaelus 1) Maistab tehnoloogia olemust ja vaértustab tehnoloogilise
s: III kooliaste, 9. | 6 tundi Oskab oma tegevust planeerida ja kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus;
klass,36 tundi teab oma eelistusi 2) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;
Tehnoloogia olemus (tehnoloogia 3) teadvustab ja jéargib tervisekaitse- ja téoohutus-ndudeid, oskab
meie igapdevaelus, tehnoloogia Oppetddkojas kéituda.
definitsioon, tehnoloogia muutused
ajas).
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.
Disain ja joonestamine 1) tunnetab eskiisi vajalikkust ja toote kavandamist
4 tundi Eskiis. Planeerib iilesande ja disainib
selle.
10 tundi Materjalid ja nende tootlemine 1) tunneb puitu ja metalle, nende mdningaid omadusi ja
Materjalide liigid (puit ja metall) ja | todtlemisviise;
nende omadused. Materjalide 2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid ja minguasju.
tootlemisviisid (mérkimine, 3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid toovahendeid,
saagimine, lihvimine, viimistlemine). voimaluse korral CNC-t60pinki, valib sobivaima tddtlusviisi.
16 tundi Projektitood. Planeerib ajakava ja 1) Leiab iseseisvalt voi koos teistega lahendusi iilesannetele ning

probleemidele.




August Kitzbergi nimeline giimnaasium Tehnoloogia

1. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”
1.1. Tehnoloogiapddevus

Tehnoloogiapiddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; moista tehnoloogia niiiidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte;
jérgida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetddd kielise
tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning tdovahendeid; viia
eesmadrgipéraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Pohikooli 16puks Opilane:
1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavoimalusi arukalt ja loovalt;

2) ndeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;

3) ndeb kielises tegevuses ja mottetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4) analiiiisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama;

5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja todvahendeid ning tihtsustab
materjalide ja todvahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda td6joonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid meniiiid kavandades ja analiilisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna dppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t66dpetus, tehnoloogiadpetus ning kasitdo ja kodundus.

Too60petust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.—9. klassini, késitodd ja kodundust
4.-9. klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
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I kooliaste

To60petus — 4,5 niddalatundi

II kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitod ja kodundus — 5 nddalatundi

III kooliaste

Tehnoloogiadpetus; késitoo ja kodundus — 5 niddalatundi

I kooliastme t660petus kisitleb kisitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtodesid.

IT kooliastmest jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pohjal dpperiithmadesse, valides
oppeaineks kas kéasit6o ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse. See vdoimaldab dpilasel
siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperithmadeks jagunemine ei ole soopdhine.

Opilased vahetavad vihemalt 10% dppeks dpperiihmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kodundusega ning késit66 ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii késitdo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal iihe
oppeveerandi pikkust ning iihel ajal toimuvat projektito6é osa, mille puhul saavad opilased
kahe Opperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad
tehnoloogiadpetust voi kdsitodd ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna oppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb dppetdo viieks osaks: tehnoloogia igapdevaelus; disain ja
joonestamine; materjalide tootlemine; kodundus; projektitdd. Esimesed kolm osa holmavad
dppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitdd 25%. Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas
kavandab &petaja koostdds kisitoo ja kodunduse dpetajaga. Opet korraldades vahetatakse
opperithmad.

Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niitidisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja
vadrtusi.

Sadstvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused toime tulla tdnapdeva kiiresti
muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia
olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Ope suunab siduma mottetdod ja kaelist tegevust
ning moistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud mentii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse inimeste
tarbijakditumist, viértustatakse keskkonnasééstlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
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aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 1d0imida omavahel, teiste Sppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektitod valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Kisitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: késitod; kodundus; tehnoloogiadpetus
(korraldatakse dpperithmade vahetusena); projektit6o. Késitoo ja kodundus holmab Oppest ca
65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% oppemahust jadb
projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas kavandab
opetaja koostods tehnoloogiadpetuse Opetajaga.

Kasitootundides dpitakse tundma erinevaid todliike, millest neli on kohustuslikud —
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toddes saab iiht eset valmistades
ithendada mitu tooliiki.

IT kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jirgi toGtamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse
praktilisi t6id, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi vétteid loovalt rakendada. Uhiste
arutluste kdigus Opitakse tdOprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi
nigema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

III kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele to6le ning t66 teadlikule
korraldamisele.

Opetuses jirgitakse kisitddeseme tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest,
eseme kavandamisest ning to0 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t66 teostuse
ning esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud
meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnaséistlikku
ning oma digusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist ning
ptiitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistoid ja nigema iga pereliikme osalemise
vajalikkust. Kodundusope loob head voimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt
bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub 0pe meeskonnatéona. See loob sobivad vdoimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja
meeskonnatodks vajalikke voimeid ja oskusi ning {ihise t66 analiilisimise ja hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad opilased tehnoloogia voimalustega, Opivad analiiiisima
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tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapdevaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 10imida omavahel, teiste dppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kdsitlemise huvi. Projektitod valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna dppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niiiidisaegsel tehnoloogial
baseeruvaid teadmisi, oskusi ning véértusi. Teadvustatakse niitidisithiskonna maotteviise,
ideaale ja viairtusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad mdista iimbritsevat esemelist
maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama
erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiilisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna d0ppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfiadrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid
valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab
ndhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.
Niitidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
analiiiisitakse néhtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, ithendatakse loov
mottetdo ja kdeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses arengus.
Oskusi, teadmisi ja vadrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t66d
kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid
ning dpitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega dpitakse mirkama esemete
disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte
omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning Opitakse hindama sdéstlikku ja tervislikku eluviisi.
Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest.
Oppekoogis tegutsedes harjutakse vidrtustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse
positiivselt meelestatud keskkonnas, kus Opilase piitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostoooskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.

Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid
kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad tildpadevuste kujundamisse tihiste arutelude ja teoreetiliste
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teadmiste omandamise korval igapidevaeluga sarnanevaid olukordi, iihisto6d ning erinevaid
projekte.

Viiartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid opetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljust. Uhised arutelud ning t&6 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel
kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd0mu ning vastutust alustatu 18pule viia.

Opipadevus. Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning 1dpetades t60 tegemise ja
tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, vdimeid hinnata
ja arendada ning oma Oppimist juhtida.

Suhtlemispidevus. Uhised iilesanded ja projektid voimaldavad dppida teisi arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos todtamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analiilisima oma kéitumist ning selle mdju kaaslastele ja toole.

Ettevotlikkuspiddevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse toote arendamise
tsiikkkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad Gpilastel katsetada
oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena voib mdista
iiksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiiiki (paralleel FIEga), meeskonnatéona
nditeks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise
organiseerimist klassis.

1.5. Loiming
1.5.1. Loiming teiste valdkonnapéddevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise, kompimise ja
katsetamise voimalused ning silmaga néhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspéddevus (sh vodrkeeltepddevus). Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne
kirjaoskus ning tidieneb tema tehnoloogiasdnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid
pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus. Todiilesannete ning
projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vodrkeelte
omandamisele.

Matemaatikapiddevus. Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t60s loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu (ja nende
tagajdrgi) margatakse kohe, analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.
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Loodusteaduslik pddevus. Té6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab
tutvumist nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kisitoos ja kodunduses
puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiiiisikaliste protsessidega.

Sotsiaalne pddevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade moistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamisele.
Uhiselt todtades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pohjustega aitab
mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipiddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupiraseid
lahendusi ning miarkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes lilesannetes kinnistub terviseteadlik kéitumine,
ergonoomika pohimdtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
vadrtustamine.

1.5.2. Labivad teemad
Tehnoloogia ainevaldkond seostub koigi ldbivate teemadega.

,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning {iksi ja iiheskoos
tootamine aitavad arendada ning analiiiisida oma t6ovoimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik areng”. Téhtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tédhelepanu podratakse keskkonnaséastlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

,JKodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevdtlikkus ja koostdd on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja to6 korraldamise oskus on iiks
valdkonna oppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Jpilastele vdimaluse oma voimeid proovida.

,Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse méirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel.

,» Teabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust. Interneti
kasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja
kisitdootegijate loominguga terves maailmas.
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,»Tehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
vdimaluste iile oma to66de kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega ning voimaluse korral
ka nendega todtamine aitavad tunnetada tanapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

, Lervis ja ohutus”. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kéitumisele.

,, Vadrtused ja kdlblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb vairtustav suhtumine tddsse ning t66
tegijasse. Rithmas t66tamine annab vaartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

2. Tooopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Too0petusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rd0mu ja rahuldust t60 tegemisest;

2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja todvahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult iksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndoudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

I kooliastme t660petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Todililesannete valikul ldhtutakse eesmargist arendada laste
vaimseid ja fiiiisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamddtu, ruumitaju, kujutlusvéimet
jne. Opilased tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja to6tlemise viise.
Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid todriistu ning kasutada digeid esmaseid toovatteid.
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Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab todiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning dpilastel jadks voimalus rakendada oma fantaasiat. P6oratakse tdhelepanu
toole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede iile ja innustatakse
loovast tegevusest rodmu tundma. Igal dppeaastal tehakse iihistdid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kdigus Opitakse koos teistega toGtama, iliksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna kisitoodpetuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav iilesanne

oppes.
2.1.3. Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvairtustest, tildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dOppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja lébivate teemadega;

2) taotletakse, et opilase opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jatab dpilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rithmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) Idimitakse Oppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid, kohaldades tildopetuse pdhimdtteid,
6) arvestab Opetaja toOplaani koostades ka teistes ainetes dpitavat;

7) arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei iileta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt Opilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; tihiselt arutletakse Opetusega seotud teemadel
ning pdoratakse tahelepanu véartuskasvatusele;

10) jalgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et voimaldada ldbida erinevaid todliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende omadustega;

11) on rohk kéelisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja -
vahendeid, toodeldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/tddeseme tdiendamine
vOi kaunistamine, viimistlemine);
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12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv toine 6hkkond ning toetatakse Opilase
loovust ja omaalgatust.

2.1.4. Fiiisiline opikeskkond

1. Kool vdimaldab t660petuse oppeks esmased individuaalsed toovahendid:
l6ikamisvahendid, modtmisvahendid, markimisvahendid, to6vahendid tekstiilitooks,
toovahendid meisterdamiseks.

2. Kool voimaldab t660petuse dppeks vajalikud materjalid.

2.1.5. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest.
1. T66dpetuses on oluline dpetaja hinnang tehtud toole.

2. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele hinnangut
anda.

3. Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks voetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, plitidlikkust, tookultuuri ja
abivalmidust teiste Opilaste vastu.
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TOOOPETUS : AKG I kooliaste
1.klass, 1 tund néidalas, kokku 35 tundi
Oppekirjandus:

e Kivirihk, Tiiu KASITOOTUBA Kunsti — ja toodpetus 1. osa.
e Saarsoo Gled-Airiin MEISTRIMEHED OLEME 1. osa

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
I kooliaste | MATERJALID 1. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, e eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale
1. klass 4 tundi kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). plekk jne);

Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine.

2. Katsetused erinevate materjalidega, e vordleb materjalide iildisi omadusi;
nende omaduste vordlemine.
KAVANDAMINE 1. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende o kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
4 tundi disain minevikus ja tdnapéeval.

2. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali
ning info kasutamine. Ideede
visandamine paberil. Idee esitlemine.
Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

e kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
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tooopetus

TOOTAMINE To6tamine suulise juhendamise jérgi. tootab dpetaja suulise juhendamise jirgi;
4 tundi julgeb oma idee teostamiseks ise vdimalusi
Tookoha korras hoidmine, selle moju t66 valida ja mdelda;
tulemusele ja ohutusele. toob néiteid dpetusega seotud igapievaelust;
arutleb ohutuse vajalikkuse ja  to0koha
korrashoiu tle;
tutvustab ja hindab oma t60d.
TOOVIISID Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid
16 tundi (modtmine, markimine, rebimine,
voltimine, 10ikamine, vestmine, kasutab materjale sédastlikult;
saagimine, heegeldamine, detailide valib erinevaid td6tlemisviise ja -vahendeid;
ihendamine, 6mblemine, liimimine, kidsitseb kasutatavamaid toovahendeid oigesti
naelutamine, punumine, kaunistamine, ning ohutult;
varvimine, viimistlemine). kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades;
Sagedasemad to6vahendid (kddrid, nuga, modelleerib ~ ja  meisterdab  erinevatest
n(~)el,' heegeilnGeL naaskgl, vasar, saag, materjalidest esemeid;
kruv1k?§raj a, 161ketang1q, ndpitsad jne), valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid
nende dige, otstarbekas ja ohutu esemeid.
kasutamine, to6vahendite hooldamine.
Joukohaste esemete valmistamine.
KODUNDUS Arutelu hubase kodu kui perele olulise hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning
6 tundi védrtuse lile. Ruumide korrastamine ja peab vajalikuks sortida jadtmeid;
kaunistamine. selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
Roivaste ningjalatsite korrashoid. Isiklik hoolitseb oma valimuse ja roivaste eest.
hiigieen.
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TOOOPETUS : AKG I kooliaste

2.Kklass, 2 tundi nidalas, kokku 70 tundi

Oppekirjandus:

e Kivirihk, Tiiu KASITOOTUBA Kunsti — ja té66petus 2. osa.
e Saarsoo Gled-Airiin MEISTRIMEHED OLEME 2. osa

Tooopetus

kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).
Materjalide omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega.
Ideede leidmine materjalide
kasutamiseks.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
I kooliaste | KAVANDAMINE Umbritsevate esemete vaatlemine. Kirjeldab ja esitleb oma ideid.
2. klass Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Mirkab esemetel rahvuslikke elemente.
Ideede otsimine ja valimine, Kasutab lihtsamaid abimaterjale oma ideede
abimaterjalide kasutamine. kujundamisel.
Ideede visandamine paberil. Koostab ja kavandab esemeid/tooteid.
Idee esitlemine.
Lihtsate esemete kavandamine.
MATERJALID Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, Eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale

(paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);

Vordleb materjalide iildisi omadusi ja kasutab
lihtsamaid toGtlemisviise.

Oskab materjale ihendada ja kasutada erinevaid
toovahendeid tdoidee teostamiseks.
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Tooopetus

TOOVIISID 1. Materjalide lihtsamad totlemise viisid e Kasutab materjale siistlikult.
(mddtmine, mérkimine, rebimine, e Valib erinevaid to6tlemisvahendeid.
voltimine, 16ikamine, heegeldamine, o Kasitseb kasutatavaid todvahendeid digesti ning
detailide tithendamine, dmblemine, ohutult.
liimimine, punumine, kaunistamine, e Kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
vérvimine, viimistlemine). ruumilisi esemeid valmistades.
2. Sagedasemad t6vahendid ( kadrid, nuga, e Modelleerib  ja  meisterdab  erinevatest
ndel, heegelndel, naaskel jne), nende materjalidest esemeid.
51,%_6’ ots?arlzekas Jja oh1~1tu kasuFamlng. e Valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid
3. Toodtlemisvotte valik soltuvalt ideest ja esemeid.
materjalist.
4. Joukohaste esemete valmistamine.
TOOTAMINE 1. Tootamine suulise juhendamise jérgi. e Tootab Opetaja suulise juhendamise jérgi ja
2. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga. kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit.
3. Oma idee teostamine, toetudes dpitud e Julgeb oma idee teostamiseks ise vdimalusi
oskustele. valida ja moelda.
4. To6okoha korras hoidmine, selle mgju t66 e Toob niiteid Opetusega seotud igapédevaelust.
tulemusele ja ohutusele. e To6tab ohutult ja arvestab tootades kaaslastega.
5. Rithmatds iilesannete tditmine ja e Hoiab korras oma dppevahendid ja téokoha.
ka.i.a}.slaste abistamine. o o e Tutvustab ja hindab oma t66d.
6. Too tulemuse kasutamine ja esteetilisuse
hindamine.
KODUNDUS 1. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. e Hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning
2. Riiete ning jalatsite korrashoid. peab vajalikuks sortida jadtmeid.
3. Isiklik hiigieen. e Teab tervisliku toitumise vajalikkust.
4. Tervislik toiduvalik. e Hoiab puhtust kodus ja koolis.
5. Lihtsamate toitude valmistamine. e Jirgib viisakusreegleid.
6. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.
7. Viisakas kéitumine.
8. Jadtmete sortimine.
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TOOOPETUS : AKG I kooliaste

3.Kklass, 1,5 tundi niddalas( kuni jaanuarini 2 tundi, edasi 1 tund nadalas), kokku 52 tundi

Oppekirjandus:
e Kivirihk, Tiiu KASITOOTUBA Kunsti — ja té66petus 3. osa.
e Saarsoo Gled-Airiin MEISTRIMEHED OLEME 3. osa

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
I kooliaste | KAVANDAMINE 1. Umbritsevate esemete vaatlemine. Nende e Kirjeldab ja esitleb ning hindab oma ideid.
3. klass disain minevikus ja tdnapéeval. e Mairkab esemetel rahvuslikke elemente.
2. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. e Kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.

3. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali
ning info kasutamine.

Ideede visandamine paberil.

Idee esitlemine.

Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

o v e
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Tooopetus

MATERJALID

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).
Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega,
nende omaduste vordlemine.

Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

Eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale
(paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);

Vordleb materjalide {ildisi omadusi.

Oskab materjale iihendada ja kasutada.

TOOVIISID

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid
(mootmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, heegeldamine,
detailide iihendamine, dmblemine,
liimimine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine).
Sagedasemad toovahendid ( kddrid, nuga,
ndel, heegelndel, naaskel jne), nende
Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja
materjalist.

Joukohaste esemete valmistamine.

Kasutab materjale saastlikult.

Valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid.
Kasitseb kasutatavaid toovahendeid digesti ning
ohutult.

Kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades.

Modelleerib  ja  meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid.

Valmistab tekstiilmaterjalist véiksemaid
esemeid.
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Tooopetus

10. Ja4tmete sortimine.

TOOTAMINE 1. Tootamine suulise juhendamise jérgi. Tootab Opetaja suulise juhendamise jirgi ja
2. Tutvumine kirjaliku todjuhendiga, sellest kasutab abivahendina lihtsat t66juhendit.
arusaamine. Julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
3. Oma idee teostamine, toetudes dpitud valida ja mdelda.
oskustele ja iseseisvatele katsetustele. Toob niiteid dpetusega seotud igapdevaelust.
4. Tookoha quras hoidmine, selle mdju t66 Arvestab tihiselt tootades kaaslastega.
tulemusele ja ohutusele. . Arutleb ohutuse vajalikkuse ja  tookoha
5. Riihmato0s tilesannete tdaitmine, tihiselt korrahoiu iile.
ideede genereerimine, iiksteise arvamuste Tutvustab ja hindab oma t56d.
arvestamine ja kaaslaste abistamine.
6. To0 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.
KODUNDUS 1. Arutelu hubase kodu kui perele olulise Hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning
védrtuse tile. peab vajalikuks sortida jadtmeid.
2. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Tegutseb sastliku tarbijana.
3. Riiete ning jalatsite korrashoid. Selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
4. Isiklik hiigieen. hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest.
5. Tervislik toiduvalik. Jérgib viisakusreegleid.
6. Lihtsamate toitude valmistamine.
7. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.
8. Viisakas kéitumine.
9. Siistlik tarbimine.
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